LE RICETTE SENZA GLUTINE

dello chef Marco Scaglione

Schiacciata di Grano
Saraceno con soppressata,
pecorino e marmellata

di fichi

Autore: Marco Scaglione
Fotografo: luri Niccolai

INGREDIENTI per 2 kg di impasto
820 g mix Pane&Co Ad Ogni Ora
180 g farina di grano saraceno consentita
820 g acqua
50 g lievito di birra fresco
100 g olio extra vergine
10 g sale fino
Per il ripieno
250 g soprassata a fette consentita
200 g pecorino toscano a fette
100 g marmellata di fichi consentita
Tempo: 1 0ra pill riposo
Difficolta: facile

P> 96 ALIMENTAZIONE TOANNI



